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o Sopa Canja 106 keal U
'% Prato Hamburguer vitela (grelhado/forno) c/arroz de manteiga 345 keal mH
e Salada/Legumes Salada mista 17 kcal §
o
&N | sobremesa Fruta da época(dependends frnta as Keal sio dadas em média) 50 Kcal

Sopa Gra inafr 131 kcal

. p a0 com espinaftres w
'Sn_q’ Prato Lombinhos tamboril estufados com batata assada 439 keal \l

() ~J
[z, | Salada/Legumes Cenoura ralada 7 Kcal §
go Sobremesa Togurte de aroma 106 Kcal

Sopa Nabicas 83 kal

© ol
'h Prato Pernas de frango assadas com esparguete 418Kcal &

(]
= Salada/Legumes Salada mista 17 kcal
« .
< Sobremesa Fruta da época(dependendo fruta as Kcal sio dadas em média) 50kcal §

L
Sopa Couve cotracio 81 kcal

g N
'5 Prato Calamares de lula panados com arroz de ervilhas 503 kcal Nl
5:" Salada/Legumes Salada mista 17 kcal A
L | sobremesa Pudim flan 121 Keal 8

—

o Sopa Cenoura e espinafres 80 kcal

< ~
'5 Prato Rancho (macarronete,griio,vaca,conve e cenonra) 583 kcal e
o3 W
. Salada/Legumes Couve e cenoura incluidas
© ,

Sobremesa Fruta da época(dependendo fruta as Kcal sio dadas em média) 50kcal
JE—
Diariamente disponivel: Pao de Mistura
Observagoes: Atécnica

Ementa Sujeita a altera¢do sem aviso prévio e realizada
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