
 

Horário da turma: Turma 4.º B  

 

 

Tempos 

 

Segunda 

 

Sala 

 

Terça 

 

Sala 

 

Quarta 

 

Sala 

 

Quinta 

 

Sala 

 

Sexta 

 

Sala 

9:00 – 10:00 Matemática  Português  Matemática  Português   
Português 

Coad. 
 

10:00 – 10:15  

10: 15 – 11:15 
Português 

 
 Português  Matemática  Português  

Português  
Coad. 

 

11:15 – 11:30  

11:30 – 12:30 Estudo do Meio  Matemática  
Of. Compl. 

Formação Cívica 
 Matemática  

Matemática  
Coad. 

 

INTERVALO PARA O ALMOÇO  

14:00 – 15:00 
Matemática 

Coad. 
 

Exp. Artísticas e 
Físico-Motoras  

 Estudo do Meio  Estudo do Meio   Português  

15:00 – 15:15  

15:15 – 16:15 
Exp. Artísticas e 
Físico-Motoras 

 
Matemática 

Coad. 
 Apoio ao Estudo  

Exp. Artísticas e 
Físico-Motoras 

 Apoio ao Estudo  

16:15 -16:30  

16:30 – 17:30 AECS-Of.e Letras  
AECS-Educação 

financeira 
 

AECS-Jogos 
tradicionais  

 AECS-TIC  
AECS-Atelier de 

artes 
 

 


