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Semana de 18a 22 janeiro-2016

Segunda-feira
Sopa Leguumes ©
Prato Jawrdineiraw de vitelo §
Salada Leguwmes incluidos o
Sobremesa Fruta dov épocav 8
Tercafeira
Sopa Cenowrav e massinhay r_g
Prato Pataniscay de bacalhaw com awrog de tomate SO 4
Salada Alface e Cebola 00
Sobremesa Gelatino S
Quartajeira
Sopa Feijdoverde ©
Prato Esparguete o bolonhesa ® x
Salada Cenowraw raladav N
Sobremesa Fruta dav épocav 3
Quinta-feira
Sopa Cowve coracio- < ng
Prato Salada de pescada com macedonia de leguumes e batato cogida 4
Salada Legumes incluidos o
Sotremesa Leite creme o g
Sextafetra
Sopa Absbora f_g
Prato Feijonda de frango- (frango; feijio-brancoy) e awvog branco 4
Salada Cenouwraw e cowve lomboavrda incluido- N
Sobremesa Fruta dav épocav R
Diariamente disponivel: Pdo de Mistura e Agua
Ementa sujeita a alteragdo sem aviso prévio erealizada conforme circular n23/DSEEAS/DGE/2013
A rafnigiin contam o pode conter e saguotes subsionesns ou produion o o decsaidion
O D OC @ O O & & O

contém cascn rijm de enunfie &
gliren sdamma auifitos

Para quem ndo € alérgico ou intolerante, estas substdncias ou produtos séio completamente inofensivas

Qualquer informagdo que deseje sobre alérgenos, consulte um funciondrio do servigo de alimentagdo.

A tecnica superiov;
Dr® Anav Sofice Rebelo



