
Data: 29/06/2026

Ano letivo 2026/2027 - Lista de manuais escolares adotados

Ensino Regular

Código:  402898  Escola: Escola Básica e Secundária da Sé, Lamego

Endereço:  Qt. da Cerca

Localidade:  LAMEGO  Código Postal:: 5100 - 104

5º Ano

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

Educação
Visual

Missão Arte -
Educação
Visual 5.º/6.º
anos

978-972-47-5886-2 Nuno Patrício, Poliana Vieira, Susana
Pica

Texto
Editores,
Lda.

14,60 € 80

Educação
Física

Todos a
Jogo! -
Educação
Física - 5.º /
6.º anos

978-972-0-20959-7 Bruno Palma, Carlos Barroso Santos,
Sandra Sofia Santos, Susana Palma

Porto
Editora, S.A. 21,86 € 80

Tecnologias
de
Informação e
Comunicação

Login - TIC
5.º ano 978-989-23-6009-6 Carlos Nunes, Fernanda Ledesma Asa Editores

II, SA 17,90 € 80

Ciências
Naturais ECOCienTIC 978-972-0-20697-8 Ana Lemos, Cristina Cibrão, José

Salsa, Rui Cunha
Porto
Editora, S.A. 23,45 € 80

História e
Geografia de
Portugal

HGP
Sempre em
Ação

978-972-0-20423-3 Elisabete Jesus, Teresa M.
Vasconcelos

Porto
Editora, S.A. 23,12 € 80

Educação
Musical

Play -
Educação
Musical - 5.º
Ano

978-972-0-20827-9 Jonas Araújo, Tito Santos Porto
Editora, S.A. 20,31 € 80

Educação
Tecnológica

Missão Tec -
Educação
Tecnológica
5.º/6.º anos

978-972-47-5889-3 Alexandra Silva, Carlos Rodrigues,
José Fernandes, Nuno Gonçalves

Texto
Editores,
Lda.

14,06 € 80

Inglês Hey, You! 5.º 978-972-47-5878-7 Cristina Costa, Isabel Teixeira, Paula
Menezes

Texto
Editores,
Lda.

22,81 € 80

Português
Hora das
Letras -
Português -
5.º Ano

978-972-0-20021-1 Ana Peixoto Cabral, Filipa Azevedo,
Liliana Oliveira

Porto
Editora, S.A. 22,98 € 80

Matemática MX 5 -
Matemática 978-972-0-20581-0 Bruno Ribeiro, Bruno Roque, Luísa

Faria, Maria Augusta Ferreira Neves
Porto
Editora, S.A. 23,44 € 80
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Educação
Moral e
Religiosa

TODOS 5 -
5º Ano -
EMRC

978-989-8822-86-4

António de Sousa Meireles, Daniela
Alexandra Coelho Ferreira Nunes,
Estela Cristina Ribeiro de Brito, Maria
Cecília Almeida Leite Lopes, Ricardo
Jorge Marinho da Cunha , Rui Jorge
Ribeiro Teixeira

Secretariado
Nacional da
Educação
Cristã

8,40 € 80

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

6º Ano

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

Português
Hora das
Letras -
Português -
6.º Ano

978-972-0-20025-9 Ana Peixoto Cabral, Cláudia Reis,
Filipa Azevedo, Inês Ribeiro

Porto
Editora, S.A. 24,92 € 70

Educação
Moral e
Religiosa

TODOS 6 -
6º ano -
EMRC

978-989-8822-96-3

António de Sousa Meireles, Daniela
Alexandra Coelho Ferreira Nunes,
Estela Cristina Ribeiro de Brito, Maria
Cecília Almeida Leite Lopes, Ricardo
Jorge Marinho da Cunha , Rui Jorge
Ribeiro Teixeira

Secretariado
Nacional da
Educação
Cristã

7,66 € 70

Educação
Física

Todos a
Jogo! -
Educação
Física - 5.º /
6.º anos

978-972-0-20959-7 Bruno Palma, Carlos Barroso Santos,
Sandra Sofia Santos, Susana Palma

Porto
Editora, S.A. 21,86 € 70

Educação
Tecnológica

Missão Tec -
Educação
Tecnológica
5.º/6.º anos

978-972-47-5889-3 Alexandra Silva, Carlos Rodrigues,
José Fernandes, Nuno Gonçalves

Texto
Editores,
Lda.

14,06 € 70

Inglês Hey, You! 6 978-972-47-5961-6 Cristina Costa, Isabel Teixeira, Paula
Menezes

Texto
Editores,
Lda.

22,29 € 70

Tecnologias
de
Informação e
Comunicação

Login 6 - TIC
6.º ano 978-989-23-6427-8 Carlos Nunes, Fernanda Ledesma Asa Editores

II, SA 20,90 € 70

História e
Geografia de
Portugal

HGP
Sempre em
Ação 6

978-972-0-20435-6 Elisabete Jesus, Teresa M.
Vasconcelos

Porto
Editora, S.A. 24,77 € 70

Ciências
Naturais BIOCienTIC 978-972-0-20707-4 Ana Lemos, Cristina Cibrão, José

Salsa, Rui Cunha
Porto
Editora, S.A. 24,66 € 70

Educação
Musical

100%
Música 6 -
Educação
Musical 6.º
ano

978-972-47-5964-7 António Neves, David Amaral, Jorge
Domingues

Texto
Editores,
Lda.

16,07 € 70

Educação
Visual

Missão Arte
- Educação
Visual 5.º/6.º
anos

978-972-47-5886-2 Nuno Patrício, Poliana Vieira, Susana
Pica

Texto
Editores,
Lda.

14,60 € 70
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Matemática MX 6 -
Matemática 978-972-0-20695-4 Bruno Ribeiro, Bruno Roque, Maria

Augusta Ferreira Neves
Porto
Editora, S.A. 24,98 € 70

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

7º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Matemática Espiral 7 - Matemática 978-972-0-32744-4
Belmiro Costa, Ermelinda
Rodrigues, Lara Martins
Rodrigues

Porto
Editora,
S.A.

27,08 € 90

Geografia PLANETA 7 - Geografia 978-972-0-32082-7
Ana Isabel Costa,
Anabela Santos Boto,
António Lopes, Hélio
Pinho

Porto
Editora,
S.A.

23,42 € 90

História Somos História 7 978-989-767-284-2
Alcino Pedrosa, António
Manuel Travassos,
Teresa Magano

Areal
Editores,
SA

27,57 € 90

Educação Visual Ateliê 7/8/9 - Ed. Visual
3.º Ciclo 978-972-47-5601-1 Isabel Sousa, Rui Castro

Lobo
Texto
Editores,
Lda.

26,78 € 90

Físico-Química Universo 7 (novo) 978-972-47-5602-8
Carla Morais, Carlos
Fiolhais, João Paiva,
Manuel Fiolhais, Sandra
Costa

Texto
Editores,
Lda.

28,47 € 90

Tecnologias de
Informação e
Comunicação

Enter 7 - Tecnologias
de Informação e
Comunicação

978-972-0-33608-8 Clara Neto, Maria Clara
Alves, Paulo Nunes

Porto
Editora,
S.A.

23,85 € 90

Inglês Fly High 7 978-989-23-4995-4 Ana Santos, Catarina
Pedrosa, Clara Bugalhão

Asa
Editores
II, SA

25,55 € 90

Português A par e passo 7 -
Português 7.º ano 978-989-23-4991-6 Ana Paula Neves, Carla

Marques
Asa
Editores
II, SA

26,17 € 90

Língua Estrangeira
II - Francês

Voilà! 7 - Francês 7.º
ano 978-972-47-5596-0 Maria Gorete Fernandes

Texto
Editores,
Lda.

26,12 € 90

Ciências Naturais 100% CN 7 978-972-47-5606-6 Emília Silva, Rosa Lobato
Martins, Rosália Ribeiro

Texto
Editores,
Lda.

29,20 € 90

Educação Física Fair Play 7/8/9 - Ed.
Física 3.º Ciclo 978-972-47-5600-4

Jorge Faria, João
Valente-dos-Santos, Rui
Pinho

Texto
Editores,
Lda.

29,04 € 90

8º Ano
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Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Ciências Naturais 100% CN 8 978-972-47-5678-3 Margarida Rodrigues, Paula
Rocha, Pedro Damasceno

Texto
Editores,
Lda.

21,14 € 70

Geografia PLANETA 8 -
Geografia 978-972-0-32090-2

Ana Isabel Costa, Anabela
Santos Boto, António Lopes,
Hélio Pinho

Porto
Editora,
S.A.

22,81 € 70

Educação Visual Ateliê 7/8/9 - Ed.
Visual 3.º Ciclo 978-972-47-5601-1 Isabel Sousa, Rui Castro

Lobo
Texto
Editores,
Lda.

26,78 € 70

Tecnologias de
Informação e
Comunicação

EmoTICon 8 -
Tecnologias de
Informação e
Comunicação

978-972-0-33613-2
Carmen Figueira, César
Ferreira, Gustavo de
Carvalho

Porto
Editora,
S.A.

23,82 € 70

Matemática Espiral 8 - Matemática 978-972-0-32746-8
Belmiro Costa, Ermelinda
Rodrigues, Lara Martins
Rodrigues

Porto
Editora,
S.A.

24,85 € 70

Físico-Química Experimenta 978-972-0-32804-5
Carlos Brás, Duarte Nuno
Januário, Eliana do Carmo
Correia

Porto
Editora,
S.A.

21,32 € 70

Português A par e passo 8 -
Português 8º ano 978-989-23-5281-7 Ana Paula Neves, Carla

Marques
Asa
Editores
II, SA

24,95 € 70

Educação Física Fair Play 7/8/9 - Ed.
Física 3.º Ciclo 978-972-47-5600-4 Jorge Faria, João Valente-

dos-Santos, Rui Pinho
Texto
Editores,
Lda.

29,04 € 70

Inglês Fly High 8 978-989-23-5287-9 Ana Santos, Catarina
Pedrosa

Asa
Editores
II, SA

25,19 € 70

Língua
Estrangeira II -
Francês

Voilà! 8 - Francês 8º
ano 978-972-47-5666-0 Maria Gorete Fernandes,

Maria Olinda Reis
Texto
Editores,
Lda.

23,44 € 70

História Somos História 8 978-989-767-835-6
Andreia Andrade, Cristina
Pereira, Helena Sofia
Teixeira, Patrícia
Remelgado, Teresa Magano

Areal
Editores,
SA

25,10 € 70

9º Ano

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

Educação Física
Fair Play 7/8/9 -
Ed. Física 3.º
Ciclo

978-972-47-5600-4 Jorge Faria, João Valente-
dos-Santos, Rui Pinho

Texto
Editores,
Lda.

29,04 € 70

Matemática
Espiral -
Matemática - 9.º
Ano

978-972-0-32748-2
Belmiro Costa, Ermelinda
Rodrigues, Lara Martins
Rodrigues

Porto
Editora,
S.A.

25,39 € 70

Português Mensagens 9 -
Português 9.º ano 978-972-47-5780-3

Alexandra Azevedo, Ana
Andrade, Célia Cameira,
Diana Maceda

Texto
Editores,
Lda.

25,24 € 70
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Língua Estrangeira II
- Francês

Voilà! 9 - Francês
9.º ano 978-972-47-5783-4 Gorete Fernandes, Olinda

Reis
Texto
Editores,
Lda.

23,36 € 70

Inglês Fly High 9 978-989-23-5661-7 Ana Santos, Catarina Pedrosa
Asa
Editores
II, SA

23,88 € 70

Ciências Naturais 100% CN 9 978-972-47-5771-1 Margarida Rodrigues, Paula
Rocha, Pedro Damasceno

Texto
Editores,
Lda.

23,11 € 70

Físico-Química Experimenta 978-972-0-32823-6
Carlos Brás, Duarte Nuno
Januário, Eliana do Carmo
Correia

Porto
Editora,
S.A.

23,74 € 70

Geografia PLANETA 9 -
Geografia 978-972-0-32092-6

Ana Isabel Costa, Anabela
Santos Boto, António Lopes,
Hélio Pinho

Porto
Editora,
S.A.

22,73 € 70

Tecnologias de
Informação e
Comunicação

Login 9 - TIC 9.º
ano 978-989-23-5647-1 Carlos Nunes, Fernanda

Ledesma
Asa
Editores
II, SA

23,81 € 70

Educação Visual Ateliê 7/8/9 - Ed.
Visual 3.º Ciclo 978-972-47-5601-1 Isabel Sousa, Rui Castro

Lobo
Texto
Editores,
Lda.

26,78 € 70

História Somos História 9 978-989-767-896-7
Andreia Andrade, Helena
Teixeira, Patrícia Remelgado ,
Teresa Magano

Areal
Editores,
SA

24,69 € 70

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

10º Ano

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

Francês (Continuação) -
CCH (FE)

En Français,
SVP! 10 978-972-0-40528-9

Lina Rodrigues, Lurdes
Silva, Maria das Dores
Fernandes

Porto
Editora,
S.A.

32,94 € 10

Filosofia - CCH (FG) Ponto de Fuga 10
- Filosofia 978-989-767-300-9 Catarina Pires

Areal
Editores,
SA

34,85 € 80

Francês (Continuação) -
CCH (FG)

En Français,
SVP! 10 978-972-0-40528-9

Lina Rodrigues, Lurdes
Silva, Maria das Dores
Fernandes

Porto
Editora,
S.A.

32,94 € 10

Economia A - CCH (CSE
- FE)

Economia 10 -
Economia A 10.º
ano

978-972-47-5626-4
Ana Luísa Rodrigues,
Belmiro Gil Cabrito, Maria
João Pais, Maria Manuela
Góis

Texto
Editores,
Lda.

33,75 € 30

Português - CCH (FG) Letras em dia 10
- Português 978-972-0-40044-4 Elsa Cardoso, Pedro Silva,

Susana Ribeiro Nunes
Porto
Editora,
S.A.

35,05 € 80

Inglês (Continuação) -
CCH (FG)

MySelfie 10 -
Inglês 10.º ano 978-972-47-5622-6 Noémia Rodrigues, Paula

Paixão Mendes
Texto
Editores,
Lda.

35,74 € 80
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Educação Física - CCH
(FG)

Fair Play
10/11/12 - Ed.
Física Ens.Sec.

978-972-47-5635-6 Jorge Faria, João Valente-
dos-Santos, Rui Pinho

Texto
Editores,
Lda.

42,18 € 80

Física e Química A -
CCH (CT - FE)

10 Q - Química
10.º ano 978-972-47-5618-9

Carla Morais, Carlos
Fiolhais, Goreti Matos,
João Paiva

Texto
Editores,
Lda.

36,49 € 60

Geografia A - CCH
(CSE/LH - FE)

Perfil.pt 10 -
Geografia A 10.º
ano

978-972-47-5624-0 Arinda Rodrigues
Texto
Editores,
Lda.

38,69 € 30

História A - CCH (LH -
FE)

Novo Linhas da
História 10 -
História A

978-989-767-534-8
Alexandra Fortes, Fátima
Freitas Gomes, José
Fortes

Areal
Editores,
SA

43,11 € 30

Matemática Aplicada às
Ciências Sociais - CCH
(LH - FE)

MACS 10.º ano 978-972-47-5892-3 Elisabete Longo, Isabel
Branco

Texto
Editores,
Lda.

36,50 € 30

Biologia e Geologia -
CCH (CT - FE) Odisseia 10 978-972-0-42167-8 Ana Bela Saraiva, António

Guimarães, Jorge Reis
Porto
Editora,
S.A.

39,59 € 60

Geometria Descritiva A -
CCH (CT/AV - FE)

GD 10 -
Geometria
Descritiva A 10.º
ano

978-972-47-5612-7 José Fernando de Santa-
Rita

Texto
Editores,
Lda.

40,87 € 20

Física e Química A -
CCH (CT - FE)

10 F - Física A
10.º ano 978-972-47-5616-5 Carlos Fiolhais, Graça

Ventura, Manuel Fiolhais
Texto
Editores,
Lda.

35,01 € 60

Matemática A - CCH
(CT/CSE - FE)

Espiral -
Matemática A -
10.º Ano

978-972-0-42520-1
Belmiro Costa, Ermelinda
Rodrigues, Lara Martins
Rodrigues

Porto
Editora,
S.A.

39,45 € 80

Literatura Portuguesa -
CCH (LH - FE)

Leituras 10 -
Literatura
Portuguesa

978-972-0-40071-0 Elsa Cardoso, Isabel
Castro, Pedro Silva

Porto
Editora,
S.A.

49,90 € 30

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

11º Ano

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

História A - CCH (LH -
FE)

Novo Linhas da
História 11 -
História A

978-989-767-823-3
Alexandra Fortes, Fátima
Freitas Gomes, José
Fortes

Areal
Editores,
SA

47,64 € 20

Matemática Aplicada às
Ciências Sociais - CCH
(LH - FE)

MACS 11 -
MACS 11.º ano 978-972-47-5967-8 Elisabete Longo, Isabel

Branco
Texto
Editores,
Lda.

34,83 € 20

Inglês (Continuação) -
CCH (FG)

MySelfie 11 -
Inglês 11º ano 978-972-47-5701-8 Noémia Rodrigues, Paula

Mendes
Texto
Editores,
Lda.

34,46 € 55

Biologia e Geologia -
CCH (CT - FE) Odisseia 11 978-972-0-42176-0

Ana Bela Saraiva, António
Guimarães, Hugo Novais,
Jorge Reis

Porto
Editora,
S.A.

40,40 € 35
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Economia A - CCH (CSE
- FE)

Economia 11 -
Economia 11º
ano

978-972-47-5722-3
Ana Luísa Rodrigues,
Belmiro Gil Cabrito, Maria
João Pais, Maria Manuela
Góis

Texto
Editores,
Lda.

37,46 € 20

Filosofia - CCH (FG) Ponto de Fuga
11 - Filosofia 978-989-767-811-0 Catarina Pires

Areal
Editores,
SA

38,43 € 55

Português - CCH (FG) Letras em dia 11
- Português 978-972-0-40301-8 Elsa Cardoso, Pedro Silva,

Susana Ribeiro Nunes
Porto
Editora,
S.A.

35,78 € 55

Física e Química A -
CCH (CT - FE)

11Q - Química
11.º ano 978-972-47-5713-1

Carla Morais, Carlos
Fiolhais, João Paiva, M.ª
Goreti Matos

Texto
Editores,
Lda.

36,61 € 35

Geometria Descritiva A -
CCH (CT/AV - FE)

GD 11 -
Geometria
Descritiva 11º
ano

978-972-47-5719-3 José Fernando de Santa-
Rita

Texto
Editores,
Lda.

47,62 € 20

Literatura Portuguesa -
CCH (LH - FE)

Leituras 11 -
Literatura
Portuguesa

978-972-0-40074-1 Elsa Cardoso, Isabel
Castro, Pedro Silva

Porto
Editora,
S.A.

42,61 € 20

Educação Física - CCH
(FG)

Fair Play
10/11/12 - Ed.
Física Ens.Sec.

978-972-47-5635-6 Jorge Faria, João Valente-
dos-Santos, Rui Pinho

Texto
Editores,
Lda.

42,18 € 55

Geografia A - CCH
(CSE/LH - FE)

Perfil.pt 11 -
Geografia 11º
ano

978-972-47-5704-9 Arinda Rodrigues
Texto
Editores,
Lda.

37,51 € 20

Física e Química A -
CCH (CT - FE)

11F - Física 11.º
ano 978-972-47-5710-0 Carlos Fiolhais, Graça

Ventura, Manuel Fiolhais
Texto
Editores,
Lda.

35,35 € 35

Matemática A - CCH
(CT/CSE - FE)

Espiral -
Matemática A -
11.º Ano

978-972-0-42522-5
Belmiro Costa, Ermelinda
Rodrigues, Lara Martins
Rodrigues

Porto
Editora,
S.A.

42,94 € 35

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

12º Ano

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

Matemática A -
CCH (CT/CSE - FE)

Espiral -
Matemática A -
12.º ano

978-972-0-42524-9
Belmiro Costa, Ermelinda
Rodrigues, Lara Martins
Rodrigues

Porto
Editora,
S.A.

49,97 € 45

Inglês
(Continuação) -
CCH (FE)

MySelfie 12 -
Inglês 12.º ano 978-972-47-5795-7 Noémia Rodrigues, Paula

Mendes
Texto
Editores,
Lda.

33,79 € 20

Educação Física -
CCH (FG)

Fair Play
10/11/12 - Ed.
Física Ens.Sec.

978-972-47-5635-6 Jorge Faria, João Valente-dos-
Santos, Rui Pinho

Texto
Editores,
Lda.

42,18 € 45

História A - CCH
(LH - FE)

Novo Linhas da
História 12 -
História A

978-989-767-906-3 Alexandra Fortes, Fátima Freitas
Gomes, José Fortes

Areal
Editores,
SA

47,50 € 20

Página 7 de 8



Psicologia B - CCH
(FE Opção 12º)

IDentidade 12 -
Psicologia B 978-972-0-43285-8 Nuno Fadigas, Nuno Freixo,

Ricardo Sousa
Porto
Editora,
S.A.

45,31 € 20

Biologia - CCH (CT
- FE Opção 12º) BioFOCO 12 978-989-767-876-9 Osório Matias, Pedro Martins

Areal
Editores,
SA

46,39 € 20

Aplicações
Informáticas B -
CCH (FE Opção
12º)

Código 12 -
Aplicações
Informáticas B

978-972-0-43405-0 Deolinda Pacheco, Fernando
Marques, Ricardo Soares

Porto
Editora,
S.A.

29,55 € 20

Física - CCH (CT -
FE Opção 12º)

12F - Física 12.º
ano 978-972-47-5789-6

Carlos Fiolhais, Carlos Portela,
Graça Ventura, José António
Paixão, Manuel Fiolhais, Rogério
Nogueira

Texto
Editores,
Lda.

49,33 € 20

Sociologia - CCH
(CSE/LH - FE
Opção 12º)

Sociologia 12 -
Sociologia 12.º
ano

978-972-47-5804-6
Ana Luísa Rodrigues, Belmiro Gil
Cabrito, Maria João Pais, Maria
Manuela Góis

Texto
Editores,
Lda.

46,01 € 20

Português - CCH
(FG)

Letras em dia
12 - Português 978-972-0-40156-4 Elsa Cardoso, Pedro Silva,

Susana Ribeiro Nunes
Porto
Editora,
S.A.

39,94 € 45

Geologia - CCH (CT
- FE Opção 12º) Geodesafios 12º 978-989-23-0424-3 Elsa Ribeiro, João Carlos Silva,

Óscar Oliveira
Asa
Editores
II, SA

39,29 € 20

Química - CCH (CT
- FE Opção 12º)

12Q - Química
12.º ano 978-972-47-5792-6

Carlos Fiolhais, António José
Ferreira, Carla Morais, João
Paiva, João Vale

Texto
Editores,
Lda.

48,88 € 20

Economia C - CCH
(FE Opção 12º)

Economia C 12
- Economia 12.º
ano

978-972-47-5807-7
Ana Luísa Rodrigues, Belmiro Gil
Cabrito, Maria João Pais, Maria
Manuela Góis

Texto
Editores,
Lda.

33,90 € 20

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

O(A) Diretor(a) / O(A) Presidente
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