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Ano letivo 2019-20

Ciéncias Naturais

DOMINIOS

TEMAS

A.E.
(DESCRITORES DO DESEMPENHO)

AREAS DE COMPETENCIA
(PERFIL DO ALUNO)

INSTRUMENTOS DE
RECOLHA DE INFORMAGAO

CONHECIMENTOS/
COMUNICAGAO EM
CIENCIA - 70%

PRATICA - 10%

SABER SER - 20%
- Relacionamento

interpessoal e cooperagdo.

- Responsabilidade,
autonomia e
desenvolvimento pessoal.

72 ano

Terra em transformacao

e Dinamica externa da Terra

e Estrutura e dindmica da Terra

e Consequéncias da dinamica da
Terra

e A Terra conta a sua historia

82 ano

Terra — um planeta com vida

e Sistema Terra: da célula a
biodiversidade

Sustentabilidade na Terra

e Ecossistemas

e Gestdo sustentavel dos
recursos

92 ano

Viver melhor na Terra

e Saude individual e comunitaria

e Organismo humano em
equilibrio

® Transmissdo da vida

Memoriza factos e teorias (12%);

Compreende processos cientificos (12%);

Relaciona conhecimentos (12%);

Aplica as competéncias desenvolvidas em
novos contextos (12%);

e Seleciona, organiza e sistematiza
informacao (12%);

e Mobiliza saberes intra e interdisciplinares
(10%);

¢ Interpreta estudos experimentais (6%);
e Planeia e executa atividades praticas e ou
experimentais (4%);

e Aceita pontos de vista diferentes (2%);

e Respeita a diversidade humana e cultural
(2%);

e Demonstra capacidade de autoavaliagao,
heteroavaliagdo e autorregulacao (4%);

e Demonstra uma atitude construtiva na
melhoria das condi¢des de saude (2%).

e Revela empenho e responsabilidade na
realizagdo de tarefas (4%);

e Reorienta o seu trabalho a partir do
feedback do professor (3%);

e Participa de forma construtiva em trabalho
de grupo (3%);

Conhecedor/Sabedor/Culto/
Informado (A,B,G,l,])
Criativo (A,C,D,J)
Critico/Analitico (A,B,C,D,G)
Sistematizador/Organizador
(A,B,C,1,))

Comunicador (A,B,D,E,H)

Indagador/Investigador
(CIDIFIHII)
Questionador (A,B,D,E,H)

Respeitador da diferenga/ do
outro (A,B,E,F,H)
Autoavaliador
Participativo/Colaborador
(B,C,D,E,F)
Responsavel/Auténomo
(C,D,E,F,G,1,J)

Cuidador de si e do outro
(B,E,F,G)

e Fichas de avaliacdo;

e Grelha de registo de
observacdo;

e Trabalhos de pesquisa;
e Apresentacoes /
comunicagdes a turma;

e Trabalho de Projeto;

e Questionarios tedricos e
praticos (questdes — aula);
e Relatdrios de atividades
experimentais.

e Portfolio de grupo ou
individual;

e Debates.




